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※     ※     ※           ※                    ※           ※ 

堂         址︰九龍深水埗北河街134-136號銀河大廈一樓（深水埗地鐵站B2出口） 

電         話︰2779 2802 電子信箱：info@sspcc.org.hk 

傳         真：3007 2797 教會網址：www.sspcc.org.hk 

教會同工︰姚慶生牧師 (顧問)、陳汝康傳道 (堂主任) 、葉映鳳傳道、 

                    陳寶玲幹事 (部份時間) 
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主 席：葉映鳳姑娘 講  員：陳汝康傳道  

司 琴：吳愷橋姊妹 音  響：梁惠強弟兄  

施  餐：姚慶生牧師  投  影：陳寶德弟兄  

預備聖餐：張少娟姊妹、梁美儀姊妹       

聖餐襄禮：邱德森執事、殷子俊委任執事      

  ※ ※ 程 序  ※ ※ 
 

一.  序  樂--------------------------------- 司 琴 

二.  頌  讚-----------《君尊義僕》---------- 會 眾 

《十架犧牲的愛》 

三.  祈  禱--------------------------------- 主 席 

四.  讀  經-----------太廿六31-46 ----------- 會 眾 

五.  講  道-【你們可以與我一起儆醒片時嗎？】- 陳汝康傳道 

六.  回應詩 ---------《救恩的記號》--------- 會 眾 

七.  聖  餐-----------《擘生命餅》---------- 姚慶生牧師 

八.  三一頌--------------------------------- 會 眾 

九.  祝  福--------------------------------- 姚慶生牧師 

十.  默  禱--------------------------------- 會 眾 

十一.殿  樂--------------------------------- 司 琴 

～ 散會 ～ 



【頌讚詩歌】 《君尊義僕》          詩集：恩頌聖歌，18 

1. 貧窮嬰孩天上來，進到世間，掩祂光榮； 

不求供奉，卻服侍，為救眾生，捨祂性命。 

2. 在園中掙扎流淚，選擇擔當眾生重罪； 

拒己心意，遵父旨，慈愛的心痛傷破碎。 

3. 請看祂手上釘痕，那手曾鋪滿天星宿； 

卻以傷痕證主愛，曾任鐵釘扎傷刺透。 

4. 效法恩主服侍人，決定一生以祂為王； 

顧念他人的需求，如事奉祂，學祂榜樣。 

(副歌)： 謙卑上主，君尊義僕，召我們跟從祂腳蹤， 

     身心所有，每日獻作活的祭，謙恭敬拜，君尊義僕。 

《十架犧牲的愛》  

耶穌捨身十架，主祢為我犧牲。誠然擔起我的憂患，背負我的痛苦。 

耶穌捨身為我的過犯受鞭傷，流出寶血，救恩湧流，讓我罪得赦免。 

祢被世人離棄凌辱，至死不退縮；喝下那苦杯，全然成就救贖。 

我主犧牲的愛，祢為我的過犯，撇下榮耀尊貴，降下捨身拯救。 

十架犧牲的愛，眾罪已得潔淨，祢是奴僕君王，權柄尊貴屬祢。 

【讀經經文】 

太廿六31-46 

31. 那時，耶穌對他們說：今夜，你們為我的緣故都要跌倒。因為經

上記著說：我要擊打牧人，羊就分散了。 

32. 但我復活以後，要在你們以先往加利利去。 

33. 彼得說：眾人雖然為你的緣故跌倒，我卻永不跌倒。 

34. 耶穌說：我實在告訴你，今夜雞叫以先，你要三次不認我。 

35. 彼得說：我就是必須和你同死，也總不能不認你。眾門徒都是這

樣說。 

36. 耶穌同門徒來到一個地方，名叫客西馬尼，就對他們說：你們坐

在這裡，等我到那邊去禱告。 

37. 於是帶著彼得和西庇太的兩個兒子同去，就憂愁起來，極其難過， 

38. 便對他們說：我心裡甚是憂傷，幾乎要死；你們在這裡等候，和

我一同儆醒。 

詩集：沙聲頌 01─ 
主耶穌你是我一生的所有，3 



39. 他就稍往前走，俯伏在地，禱告說：我父啊，倘若可行，求你叫

這杯離開我。然而，不要照我的意思，只要照你的意思。 

40. 來到門徒那裡，見他們睡著了，就對彼得說：怎麼樣？你們不能

同我儆醒片時嗎？ 

41. 總要儆醒禱告，免得入了迷惑。你們心靈固然願意，肉體卻軟弱了。 

42. 第二次又去禱告說：我父啊，這杯若不能離開我，必要我喝，就

願你的意旨成全。 

43. 又來，見他們睡著了，因為他們的眼睛困倦。 

44. 耶穌又離開他們去了。第三次禱告，說的話還是與先前一樣。 

45. 於是來到門徒那裡，對他們說：現在你們仍然睡覺安歇吧（吧：

或作嗎？）！時候到了，人子被賣在罪人手裡了。 

46. 起來！我們走吧。看哪，賣我的人近了。 

【回應詩歌】         《救恩的記號》          詩集：再次站起來，9  

因祢身體被擘開，因祢寶血為我流， 

舉起這杯，獻上感謝，這是救恩的記號。 

因祢身體被擘開，因祢寶血為我流， 

舉起這餅，獻上感謝，這是救恩的記號。 

應當如此行，記念祢的愛， 

降生，受死，復活，直到祢再來， 

謙卑祈禱，同心領受這聖餐， 

定睛來仰望十架，記念主祢的拯救。 

【聖餐詩歌】            《擘生命餅》             詩集：生命聖詩， 164 

1. 求主擘生命餅，供我需要，正如當年祢在海濱所行； 

 透過聖經字句，得見主面，我靈安靜等候生命之道。 

2. 懇求將祢真理，向我印証，正如當年祝餅在加利利； 

 救主解我束縛，除我捆鎖，我屬我主基督，平安之源。 

3. 祢是生命之糧，賜我力量，聖言就是真理，把我拯救； 

 我願與主同活，在地若天，教我愛慕真理，因祢是愛。 

4. 求主差遣聖靈，感化我心，開我心靈眼睛，使我得見； 

 聖書向我顯示奇妙真理，聖經裡我得見救主基督。 


